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Az élelmiszerizletekben, a piaco-
azdagon to ul a hls, szalonna,

vaj, fg izelék, gyurnoics —a ar élelmi-
sok-Sok termeke A dolgozék  azt
varj a gyorsan romlé élel-
miszerekbdl  is mndlg gazdag valasz-
kot taldljanak. A j ny kielégitése
komoly felad-at ele allltja e elmiszeriparun-
kat, A feladat j0 megoldasaban, a készle-
tekkel valo helyes gazdalkodasban jelentts

Ohazaknak.
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szereplk van a hit

Az orszag legnagyobb hlithéza Budapes-

ten van A _hatalmas négyemeletes éplletbe

vasuti I<DCS|I<, teherautdk, szekerek hordtdk

szuntelenll a taroldsra szant élelmiszert,

am sok esetben csak hossz 5

milva, kerll a vésarlokosarba, a dolgozdk
ara.

Kint. a hiitéhaz udvaran, klloncs 6ltozet-
ben dolgoznak a rakodomunkasok,  Vatta-
runéat, halinacsizmét. prémes sapkat és vas-
tag szormekesztyut V|selnek —  nenmcsak

nmost, arlnkor Ih| o bbre fonl:%ult az ids, ha-
rem a legmelegebb nyari honapokban is.
A taroldkban is — ahova a fagyasz-
tdsra szant élelmiszert  viszik, nagv  a
hideg. Minden tarold6 tulajdonképpen
hatalmes  méretl, terenmek is beill§

jégszekrény. Hat teremben példaul
minusz 20 fokos hideg van, bent mindent
vastag zuzmararéteg borit. Itt, a szikrazva
csillogd jégkristalyok birodalmaban tarol-
jak a hist A vajraktarakban minusz 10
fokos hOmérsékleten, hdfehér. 50 kilés hor-
dokban &l a vaj. Csak néhédny taroldban
van magasabb, fagypont kortli hdmérsékiet:
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ezekben telel a zsir. az alma, a sz6l6. A
leghidegebbek azok a termek, amelyekben
az Ugynevezett «gyorsfagyasztastr végzik.

A h(itéhézi arutdl a multban idegenked-

tek a vasarlok nem alaptalanul A
régen szokasos lassU fagyasztas alatt az
élelmiszerekben levd n 80 nagy jég-
kristalyokka alakult, ami roncsolta, Ipor
lasztotta d his, a gyumolcs sejtjeit Mind
ez komolyan artott a fagyasztott au mi-
nésé%qének A hiitGipar szakemberei, hosz-
sz( kisérletek utan rajottek arra. hogy a
roncsolast € lehet kertini ha gyorsan fa-
gyasztigk meg az aut  Bkkor ugyanis
csak kis tli-jégkristalyok képzédnek, ~ame-
lyek nem roncsoljak “széf a sejtfalakat, s
az au meglrzi eredet! izét, zamatat, szi-
rét. Emellett a gyorsfagyasztas sokkal
Igetdasagosabb is. A régi modszerrel két

et vett igénybe egy negyed-marha fa-
asztasa gyorsfagyasztassal ~mind-
ossze 15 oraig tart.

A cjyorsfagyasztashoz azonban nem
elegend6 a fagyasztdtermek  régebhi,
minusz 10—12 fokos hdémérséklete, hanem
legaldbb 40—45 fokos hideg szikséges
Ezért a budapesti h(itbhazban. magyar
memokok  Ujitasa alapjan, két éve Ugyne-
vezett «gyorsfagyaszté aagutakatr — épi-
tettek, amelyekben a 40—45 fokos hideget
még azzal 1s fokozzdk, hogy az alagitban
hatalmas  ventilatorokkal ~ igen erGs lég-
aramlast idéznek elé. Az alaglt mennyeze-
tén sinpalyan «kocsik» szaladnak  korbe,
ezekre akasztigk a fagyasztand6é hist A
allandd korforgds kozben  egyenletesen

meg az aru minden része. A fagyasz-
tas ailatt kulonleges késalakii  homérdt
szamak a hisba, hogy megdllapitsak a
bels§ rész. a «mag» hofokat. Ha elérte a
minusz 6—8 fokot mér kuidik is tovabb
aléltis\roloba — itt aztan akar egy évig is
elall.

A fagyasztok, tarolok hémérsékletét a
gépterembdl szabalyozzak Ez a hit6haz
«szive», itt vannak a hatalmas komprész-
szorok, arrelyek a hiitést végzé ammoniak-
oldat gyors korforgasat biztositjak

A budapesti mind korszeru’bbe
valik Szii |s van erre — hiszen  a
dolgozok  életszinvonala egyre emelkedik,
novekednek a fogyasztok igenyei Mar az
Otéves terv els6 éweiben Is igen  sokat
kamtt €z a fontos (zem A dolgozok mun-

gépek segitik Tobb munkafolya-
Loztuk a szallitas egy részet, gépe-
smsfttek a htithazat  villamositottak
Mindezek eredményeképpen nost naponta
négyszerannyi arut tudnak fagyasztani,
mint azel6tt

Budapesten kivil Szegeden és Kecs-
keméten is mikodnek korszer(en felszerelt
hiitéhézak, s mar épll a debreceni é a
gyori htéhéz is. A h(itéhazak fejlesztése,
bovitése azt tikrozi: megvaltozott néplink
élete, megnGttek dolgozdink jogos igényei.
Azelétt a magyar nep taplalkozasat az jel-
lemezte, IdalCian fokép kenyeret,
levest, f6tt tésztat, s igen keves hist fo-
gyasztottak a tomagek Az értékes vi
taronokat és asvanyi anyagokat tartalmazd
gyumdlcstk télen csaknem teljesen  hia-
nyoztak a dolgozok asztalarél Dolgozoink

letesebb lett — sokkal tobb hist, zsirt, va-
Jat gyumdlcsot fogyasztanak, mint régen.
A part és a kormany 1961 december 1
nagyjelent6ségl hatarozatanak eredmenyet
fényesen igazolja e is, hogy az orszag
legnagyobb  hiit¢ az idén augusz
tusban tizszerannyi  hist, hétszerannyi
vajat, haromszorannyi zsirt  taroltak, mint
egy éwel eldbb. A tavalyinal lényegesen
nagycbbak a zoldség- és gyumblcskeszle-
tek is
éléskamrja és «jégszekrénye*
felkészllten varja a telet



