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Az akkor Budával még nem egyesített 
Pest igy is az ország legnépesebb városa 
volt. A hivatalos összeírás szerint 96.676 
lélek lakott benne, köztük csak 38.118 nő 
volt (1000 nőre 1535 férfi), vagyis a mai 
viszonyokkal ellentétben a férfilakosság 
a nőit jóval meghaladta. Ennek oka a vá­
ros gyorsan fejlődő kereskedelmi éleié, 
iparosodása volt, ami az egész országból 
idevonzotta a vállalkozó szellemű férfia­
kat. Születések utján is volt szaporulat, 
bár csak kisebb mértékű, Tíz év alatt 
37.4.11 születéssel szemben 30.722 volt 
ugyanis a halálozások szenna. A halottak­
nak több, mint fele az 1-—3 évesek kö­
zül került ki. Az életbéUmáradók közül a 
főrangúnk többnyire az 50—60 éves élet­
korban, a többiek pedig rendszerint a 
30-^40 életkornak közül haltak meg. Ki­
vételesen azonban voltak olyan hosszú 
életkorú egyének is, amilyenek ma is alig 
vannak. így 1839-ben egy 109 éves nő, 
1842-ben egy 106 éves rokkant katona és 
egy 103 éves nő, 1845-ben pedig egy 103 
éves férfi halt meg.

A halálokok között Szerepel gyakorisá­
guk sorrendjében: sorvasztó nyavalya,
frász, gutaütés, vizibetegség, lázak, gór-, 
csők sib. A női kór rettegett halálos kór­
ját, a rákot: „rákfene“ néven ritkán jelö-

ktítiaí étlenben vasas-izü vizet 
~Józsefváros kutvizei tiszták, de sós és 

kénsavas izük miatt sokszor ihatatlanok. 
Mintegy kárpótlásul azonban a Józsefvá­
ros keleti részein, bővizű forrás fakadt,

■ amelynek ma már nincs nyoma. A „leg­
alább valóbbak“ voltak a Ferencváros v i­
zei. Ennek a legmélyebben fekvő város­
résznek vizeit a mindenünnen ideárainló 
í a lajv ize k szén ny ezt ék.

A „feredés“-hez szükséges vizet a Duna 
szolgáltatta,' amelyet a városban faputto­
nyokban hordtak szét. De Bécshez hason­
lóan volt a városnak Diana istennőről el­
nevezett nyilvános fürdőháza is, a mai gr. 
Tisza Isiván-ut végén, ezt azonban magas 
árai miatt c$ak a módosabbak vették  
igénybe.

Más szórakozásokban ellenben a lakos­
ság minden tagja tehetsége szerint igye- 

i|jÁ magyar ételét kövéren, kevés nyári kezett részét kivenni. A legnépszerűbb 
t zöldséggel, sok hússal, zsiradékkal, s fü- szórakozás a vásár volt, úgy hogy az ese- 
szerekkel kedveli.“ A nemei sok növényt ^ p o n tjá u l is sokszor csak a
eszik, hússal csak közepesen él. Ami az ”vasor elott vagy 
akkori orvosi Vélemény szerint sokszor
hasmenést okoz. A tói kenyeret eszik.A,— teke voltak kedvellek.

eselott
lik meg halálokként. A rossz közegészség­
ügyi viszonyok és a kezdetleges orvostu­
domány okozta a korai halálozások nagy 
számát, mert egyéni tudósítás szerint: „a 
magyarnak izmos teste és folytonos egész­
sége az orvost nem igen foglalkoztatja“. 
A lakosok közül a tót, szerb és görög 
származásúak szintén egészséges testaPio- 
tásvaké Míg a német, ha ,,qörvélyes haj- 
landósácját“ elveszti, egészséges, de gyönge 
testalkatú. Az izraeliták általában a. leg­
gyengébbek.
■ A táplálkozás fajok szerint, módosul.

nevelt véleménye, mert, az egész nemzet 
büszkén tekintett az 1857. esztendőben 
megnyílt magyar Nemzeti Színházra..  
Pestet általában az ország irodalmi és 
művészeti központjának tekintették. A  
Tudományos Akadémia is megalakult 
már, Mintegy hálván festőművész is mű­
ködött, akik főként az arcképfestés terén, 
jeleskedtek. Pesten dolgozott a Róma,bán 
maaábaszivatt klasszikus levegőt benső­
ségesen átérzö FerencZy István szobrász- 
művész és az ötvösségben méltó párja„ 
Szentpétery István. Minden megvolt te­
hát a raágabizó, jókedvű, o, magyar nem­
zeti érzésben lassan összeforró lakosság 
tef t i  és szellemi Szükségleteinek kielégi- j 
léséhez, és Kazinczy joggal adta Pestnek 
a „boldog“ jelzők j

j~Ji kan látogatták a ló fut tatást, ahol az

„vasár után“ megje­
lölést használták. A játékok közül akkori
tudósítás szerint a „gornyadózó“ kárfya 
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szeszes italokat, főként a bort minden faj
kedveli, de a tudósító büszkén megjegyzi, » r. , , , _ ,
hogy a magyar bírja a legjobban. ' ^ oly ü d é k é t “ nem egyszer legyőz-

Áz ivóvíz nagy részét kutak adtak. e/° t  nyere°  neíkul ^vaglo magyar csv-' 
Minden városrész kuivizónek meg volt a ?°SOK* e a vendegjogadók és csapszékek 
maga jellegzetes tulajdonsága. Legtisz- *' n?-P°nga viegieheka pénzt könnyen ke- 
lába volt a „Leopolá' külváros vize, tS- szo\ ak°zasra költeni hajlandó 
amely a Dunából a talaj természetes szü- w \ d ő z s ö l é s  kapós volt,
rajén szivárgóit át, tehát ízre megfelel- ‘ \a í‘aositasnnk es ezt ugyanúgy 
heteit a káposztásmegyeri víznek- A Béh ^  ■ lIJ 1 ’. K°Jn>nou mulatságnak tartja 

volt. A Terézia leúivúros c játékszínt. Ez azonban csak a ka­
lapos, bizonyara maradi tudositgnak le-varos vize is jg


