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A z  O í p a c s i r t a - u t c a  l e g e n d á j a
H ogya^  ép ítette k i Európa első gyerm ek  kórházát a m a­
gya r  g^e^m ekek  jótevő je, id. B ókay János pro fesszor

J I mAz elárnlt hetekben, október 20-án múlt 
ötven éfe, ihdgy id. Bókay János gyer- 
mekgyó|,yás»--'professzor meghalt. Ha rö­
viden jellemezni akarjuk, hogy ki volt id. 
Bókay János, akkor azt mondhatjuk, hogy 
a gyermekgyógyászatot ő emelte Magyar- 
országon tudományos nívóra, a ma is hiva­
tása magaslatán álló Stefánia-gyermek- 
kórház neki köszönheti létét és hogy ő 
volt az, aki megteremtette a gyermekgyó­
gyászatnak mint orvosi szaknak a különál­
lását, a: .-ixor.» v g  iozve a n ugaíi ára­
mokat, az ő számára állították fel a világ 
első gyermekgyógyászati tanszékét Buda­
pesten.

Sokat mondóak ezek a száraz adatok ön­
magukban is, de hogy egy ember, egy tu­
dós munkásságának értékét a maga való­
ságában megérthessük, ismernünk kell a 
kort is, amelyben dolgozott, aminthogy 
egy-egy történelmi korszakot is csak a kor- 
; z a i  agyjainak egyéniségén keresztül ért­
hetünk meg.

Id. Bókay János 1822-ben született Iglón 
és 1884-ben halt meg. E két évszám kö­
rött a történelmi jelentőségű események 
egész áradata zajlott le. Id. Bókay János 
íortársa volt Metternichnek, Széchenyinek, 
Kossuthnak s tanúja a szabadságharcnak, 
a Bach-korszaknak, a kiegyezésnek. De ta­
lán még a politikai történelemnél is moz­
galmasabbak azok a történések, amelyek 
ebben az időben az orvostudomány terü­
letén játszódtak le. Nyugaton megszületik 
a, régi spekulatív gyógyászat romjain az 
exakt módszerekkel dolgozó, modem or­
vostudomány és egy lelkes kis csoport ide­
haza rrmc"'\: nyomon követi nz eddig el 
nem képzelt iramban történő új felfedezé­
seket, de új adalékokkal, saját zsenialitá­
suk gyümölcseivel is hozzájárulnak a mo­
dern orvostudomány megteremtéséhez. Ám 
igazi érdemük és munkájuk nagyobbik és 
fáradságosabb része nem ebben merül ki, 
hanem abban, hogy orvosi kultúrát terem­
jenek Magyarországon és a magyar orvosi 
iar kiképzését a nyugat nívójára emelik, 
löt sok tekintetben túl is haladják azt.

Ez a lelkes csoport B alassát vallva ve- 
téréül, izzó hazaszeretettel munkálkodik 
ijt-napot egybevetve, hogy a maguk 
Munkaterületén dolgozzanak az ország fel­
virágoztatásán. M a rkusovszky, Sem m elw eis, 
Jd. B óka y  János, H irs ch le r  Ignác, L u m -  
t ic z e r  Sándor, K o rá n y i Frigyes alkották e 
lársaság magvát. Alig van olyan orvosi 
intézményünk ma, amelynek megteremtő- 
4ése, a kezdeményezése ne ettől az idők 
folyamán még kiváló nevekkel bővülő tár- 
laságtól indult volna ki.

Ez tehát a háttér id. B ókay  János, a 
ftagy orvos alakjához, aki — mily furcsa 
Véletlen —  jogászból lett orvossá. Rozs­
nyói, lőcsei, eperjesi középiskolai tanulmá­
nyai után ugyanis egy évet S árospatakon  
töltött a jogi fakultáson. De azután áttért 
áz orvosi szakra. Bécsben és Pesten tanult, 
mint i-Tar:■ ■ isovszky, fiatalkori barátja írja: 
„ta n ítá ssa l szerezvén m eg  a szükséges k ö lU  
ségeket” . 1847-ben P es ten  a va ttá k  d ok ­
to rrá  és ekkor lett S ch ö p f M erey  Ágost 
ínellett a szegény gyermekkórház segéd­
orvosa. Erre a kis kórházra, amelv az ö t -  
pa cs irta -u tcába n  (a mai Eszterházy-utca) 
1843-ban tiz en k é t á ggya l kezdte meg a 
működését, büszke lehet a magyar or­
vostörténelem, mert mint ifj. B ókay  Já­
nos prof. a kórház történetében írja, fel­
állítása előtt a világon csak két gyermek- 
kórház volt: a p á rizs i és a szen tp é tervá ri, 
míg a bécsi körülbelül egyidős vele és azt 
is m agyarszárm azású  o rvos  a la p íto tta .

Ebben a kis kórházban működött mint 
segédorvos id. B ókay  János, amikor végig- 
száguldott Európán a szabadság szele és 
nálunk is kitört a szabadságharc. Marku- 
sovszky nyomatékos kérésére nem hagyta 
el e mozgalmas időkben sem a kórházat és 
betegeit és így történt, hogy mikor főnö­
kének, S ch öp f M ereyn ek  emigrálnia kel­
lett, ő  v e tte  á t a k is  kó rhá z  vezetését.

Az önállósággal járó felelősség megacé­
lozta munkaerejét, s mindjobban kezd ki­
alakulni egyénisége. Fáradhatatlan szorga­
lommal vezeti a kórház ügyeit, lelkiismere­
tes tudományos munkásságot folytat és 
1861-ben már mint a kórház ig a zg a tó ­
fő o rv o s á t az az akkoriban nem minden­
napos kitüntetés éri, hogy tudom ányos  
m unkássága e lism erésekén t m egk a p ja  a 
m a gá n ta n á ri c ím e t.

Az ötpacsirtautcai szegénygyermekkór­
ház Schöpf Merey Ágostnak köszönhette 
létét, aki 1839-ben hívta életre a pesti sze­
génygyermekkórház egyletet és jószívű, 
megértő emberbarátok támogatásával te­
remtette meg e kórházat. A szabadságharc 
után azonban Bókay ügybuzgalma tartotta 
fenn a sok anyagi nehézségekkel küzdő in­
tézményt. Az idők múlásával egyre jobba” 
látta, hogy a fokozódó igénybevételnek már

nem felelnek meg a szűk keretek az áthe­
lyezés és átmeneti bővítések mellett sem és 
ilete fő céljának tartotta egy  ú j  m odern  
gy erm ekkórh á z  m eg te rem tésé t. Sikerült az 
u ra lkod óház jó in d u la tá t is megnyernie az 
ügy érdekében és a társadalom előkelőségei 
és a pénzarisztokrácia érdeklődését a ne­
mes ügy iránt felkeltenie. Szavának súlya 
csak növekszik, amikor 1873-ban megkapja 
a n y ilvá nos  rendes ta n á ri c ím e t. E kine­
vezés tényével Magyarország példát muta­
tott a külföldnek a gyermekgyógyászati 
szakma megbecsülésével és B óka y  k in eve ­
zése u tá n  a k ü lfö ld i egye tem ek  is egy re - 
m ásra ren d szeres íte tték  a gy e rm e k gy ó gy á ­
szati tanszéket.

Id. B óka y  János fáradozásának gyümöl­
csei csakhamar mutatkoztak is. Az orszá­
gos gyűjtés az új modern gyermekkórház 
létesítése érdekében megindult és az első  
a lá író  m aga B óka y  v o lt  1000 fo r in t ta l.  
1879-ben kezdik meg a kórház építését a 
G ólya -u tcában  és 1883-ban már meg is 
kezdi működését. Az orvosi munkabeosztás 
a legm od ernebb  e lvek  sze rin t tö r té n t. Min­
den mellékszakmának meg volt a maga 
specialistája és id. Bókay munkatársai kö­
zött oly neveket olvashatunk, mint H irs ch ­
le r, B ők é , V e re b é ly i László, L ő ry , G en er- 
sich , A jta i ,  S ch eu tha u er, Babes, stb. Mun­
katársai közé tartozott fia, ifj. B óka y  Já­
nos, aki nagy apja nyomdokain és hagyo­
mányaihoz híven vezette tovább és fejlesz­
tette atyja művét. Épp az ő jelentéséből 
idézhetünk néhány adatot az O rv o s i H e t i­
lap sárguló hasábjairól a pesti szegény 
gyermekkórház 1883. évi működéséről. Az 
egy év alatt ellátott betegek száma 11.253. 
Ebből járó beteg 8773, fekvő beteg“786, 
himlő ellen beoltatott 1694. Tekintélyes 
számok ma is, de különösen, ha az akkori 
időket vesszük tekintetbe. A kórházi ki­
adások 12.6Jf7 fo r in t ra  rú g la k , egy beteg 
-̂ gy napi ápolási költségei ö tven  és fé l 
k ra jcá r t tettek ki.

Ha egy tudós méreteit tárgyilagosan 
akarjuk megítélni, akkor azt is tudnunk 
kell, hogy a külföld mit tart róla. Id. B ókay  
János külföldi életrajzírója a Stefánia- 
gyermekkórházat m in ta szerűen  berende­
zettnek  nevezi. A német gyermekgyógyá­
szati folyóiratok vezető helyen közölték 
nagyszámú értekezéseit, amelyeknek fel­
sorolása túllépné e cikk kereteit, csupán 
azt említem fel, hogy G e rh a rd t nagy német 
gyermekgyógyászati kézikönyvének több fe­
jezete id. Bókay tollából való, ami annyit 
jelent, hogy a külföldön is elsőrendű szak- 
tekintély hírében állott. M é g  é le tének  u to lsó  
esztendejében is  fá ra d h a ta tla n u l d o lg ozo tt, 
amiről 1884-ben megjelent h ú rom  n ém et­
nyelvű  közlem énye tanúskodik.

Markusovszky szerint halálát a S te fá n ia - 
kórház ava tá sa kor sze rze tt sérü lése okozta , 
a W e rn ich -H irs c h  „Biographisches Lexikon 
der hervorragenden Ärzte” adatai szerint 
vesebaj vitte sírba.

Amilyen nagytekintélyű volt mint tudós 
professzor és amilyen kivételes társadalmi 
poziciót biztosított magának törhetetlen 
munkabírásával és dolgozni tudásával, hi­
szen királyi tanácsos, a m . oszt. vasko- 
ronarend lovagja, az orvosegyesület elnöké, 
a magyar orvosi könyvkiadótársaság al- 
elnöke, az országos közegészségügyi tanács 
tagja volt, —  olyan egyszerű polgár volt, 
mint ember. Hivatásán kívül csak család­
jának é lt. Lojális kolléga volt és a polgári 
kör kielégítette. Egy-egy kirándulás a K á r ­
pátokba, szü lő fö ld je  tá já ra , volt legnagyobb 
öröme.

Életleírását, amely annyira mutatja, hogy 
a régi nagy karriérek életútja is rögös volt 
és sok küzdelemmel járt, legméltóbban 
M arkusovszky  szavaival fejezhetjük be, 
amelyek a közelmúlt e nagy tudósának hű 
jellemzését adják: „Ha nemes tettekben 
gazdag élet a legfőbb jó, akkor B óka y  a 
fö ld i ja va k  legn a gy ob b ik á t e lé rte  és tisz­
telettel hajolhatunk meg azon férfiú emléke 
előtt, ki szorgalma, kitartása s hivatásá­
nak lelkiismeretes teljesítése által, vagyon, 
protekció és összeköttetések nélkül, saját 
erejével az orvosi rend vezérférfiai sorába 
felemelkedett, életküzdelemben elveit soha 
meg nem tagadta s szíve és jelleme tiszta­
ságát mindvégig megőrizte.”

K. D. dr.

B u d a p e s t
v á r o s r e n d e z é s e

I r t á s  M  f i n n  i c h  A l a d á r

A nagyközö 
vendetesen a 
fordul és kü 
cikkek jele: 
vagy másik 

Rendkívüli 
ség ezekkel a

gyelme újabban ör- 
os/endezási kérdések felé 

böjfqK | sajtóorgánumokban 
k jmeg a főváros egyik, 
obllm^járól.
önfoaéágú, hogy a közön­
kérdésekkel minél behatób­

ban foglalkozzék, mert hiszen itt mind­
nyájunk idejéről, mindnyájunk pénzéről, 
sőt mindnyájunk életéről van szó. Saj­
nos, Budapest városrendezése nagyon 
messze elmaradt a modern tudomány fej­
lődésétől. Pedig Istenáldotta, gyönyörű 
fővárosunk igazán megérdemelné, hogy 
a leghelyesebb irányban fejlesszék.

Ebben a mulasztásban nem lehet illeté­
kes fórumainkat hibáztatni, mert hiszen 
azok elé csak részletkérdések kerülnek. 
Nagyszabású reformok csak akkor való­
sulhatnak meg, ha kialakult, egységes 
közvélemény kívánja. Jól tudjuk, hogy 
városunk háztartása manapság nagyobb- 
szabású létesítményekre nem vehető 
igénybe, de hiszen ezeknek a kérdések­
nek a megoldása szinte anyagi áldozatot 
sem igényel, mert nem arról van szó, 
hogy az elhatározások mindjárt valóra Is 
válhassanak, hanem csak arról, hogy a 
helyes fejlődés alapjait organikusan és 
rendszeresen rakják le.

Egy-egyvi hibás vezetése, vagy egy-egy 
hibásan engedélyezett ház feliépítése 
egész vidékeket évszázadokra tönkre te­
het, amire példa a régi építkezéseinkből 
az Andrássy-út és Lánchíd összeköttetése, 
vagy a legújabb időkből a Tabánban a 
Bethlen-udvar felépítése. A  lebontás és 
kisajátítás mindig mérhetetlen költsége­
ket okoz, amivel szemben előrelátás és 
megfelelő tervek elkészítése igazán sem­
mit, vagy jelentéktelen összeget képvisel.

A hibás szabályozások azonban nem­
csak anyagi áldozatot, de emberéletben is 
jelentékeny áldozatot kívánnak. Évente 
mintegy 2500-ra tehető a budapesti köz­
lekedési balesetek száma, melynek tekin­
télyes részét a hibás városrendezések 
okozzák. A közönség csak akkor eszmél 
fel egy-egy ilyen problémára, mikor a 
szerencsétlenség —  mint legutóbb a Fe­
renc József-téren —  már megtörtént. 
Pedig jogosan megkívánhatjuk, hogy a 
keüő előrelátás érvényesül tön közlekedési 
utaink és hálózatunk fejlődésénél, mikor

a külföldi példák alapján pontosan lát­
hatjuk, hogy fővárosunk közlekedése a 
gépjárművek irányában fog fejlődni és 
azok számának belátható időn belül meg 
kell sokszorozódnia.

A Magyar Touring Club legutóbbi ki­
adványában nagy gonddal összeállította 
mindazon tennivalókat, melyek e téren 
szükségesek és rámutatott, hogy meg 
kell alakítani az egységes közúti közleke­
dési hálózatot, tehát kiválasztani a fővá­
ros mintegy 3000 utcájából azt a 125 út­
vonalat, amelyet a gyorsközlekedés ré­
szére kívánunk biztosítani és ezt a háló­
zatot az összes terekkel és csatlakozá­
sokkal rendszeresen fel kell dolgozni és a 
kialakult eredményt telekkönyvileg bizto­
sítani. Csak így lehet elérni azt, hogy 
idővel kialakuljon a város egészséges 
vérkeringése, a gyors és életbiztos közle­
kedés.

Hogy ezek a kérdések mennyire aktuá­
lisak, arra kirívó példa, hogy a Lánchí­
don, Alagúton áthaladva, nincs egy egész­
séges útvonal, amelyen a mind sűrűbben 
lakott Svábhegy vidékét el lehetne érni, 
vagy a Rózsadomb és vidékét bekapcsoló 
Törökvész-utcai szerpentinnek a Vizivá 
roson keresztül nincs semmi összekötte­
tése a Dunaparttal. Fejlődő idegenfor­
galmunkat közelről érdekli a korzó és a 
Mária Valéria-utca kérdése, melyről az 
észak-déli átmenő forgalmat az alsó rak­
partra kell áthelyezni, ahonnan a hajó­
állomások legnagyobb része kitelepítendő. 
A köztudatba kezd átmenni hídfőink és 
tereink teljes rendezetlenségének kérdése 
és még számtalan egyéb probléma, mely 
a mindennapi életben folytonosan felme­
rül és életveszélyt és időveszteséget is 
jelent.

De nemcsak a közlekedési kérdések 
azok, amelyek városrendezésünk teljes 
átállítását teszik szükségessé, hanem a 
város háztartása szempontjából és így a 
nagyközönség anyagi szempontjából lég 
fontosabban esik latba, a telepítési kér­
dés.

A háború után a pénzérték ingadozása 
és a forgalmi eszközök javulása követ­
keztében kirobbant a nagyközönségben a 
családiház után való vágy, de intéző­
köreink erről mind a mai napig tudo­
mást nem vettek és nem igyekeztek ezt

Uj divat női 
fehérnem űben

A valódi „Habselyem“ szoknyakombiné 
egyszerű bimzése dacára elragadóan 
néz ki és újszerű szabása folytán 
nagyon tetszetős
Kérjük, tekintse meg a „Habselyem“ 
női fehérneműt nálunk, mert kombinón 
kívül az uj modellek egész sorát mu­
tathatjuk be önnek 
A fenti matt „Habselyem“- 
xombiné ára .... .......8 .8 0

az óriási erejű akciót megfelelő helyes 
mederbe irányítani és vezetni. Elavult 
városszabályozási terveink és építési sza* 
bályzataink ezen a téren nemcsak azt 
eredményezték, hogy a fővárosi település 
rendszertelenül szétszóródott és irtózatos 
közműköltségeket zúdított az adófizetők 
nyakába, hanem azt is, hogy éppen a lég* 
értékesebb kispolgári elemet, mely min* 
den társadalomnak alapja, kiköltözésre 
szorította.

A főváros az elmúlt tíz évben 150.000
lakost veszített, mert ennyi azoknak 
száma, akik a külvárosi jobb és rosszabb 
telepekre kiköltöztek. Ha lett volna ..céltu­
datos telepítési politika, majdnem 15 szá­
zalékkal lehetne ma nagyobb Budapest la­
kossága és ezek higiénikus, modern, cél­
tudatos telepeken elhelyezve, résztvenné- 
nek a főváros közmű- és adóterheinek vi­
selésében. Míg így a legszertelenebb és 
legbalkánibb telepeken szétszóródva, hi­
giéniai és esztétikai szempontból több­
nyire lehetetlen helyeken sínylődnek és 
idejük tekintélyes részét nemzetgazdasági 
szempontból károsan, közlekedésre fecsé­
relik.

Fel kell végül ismernie városunk vezető 
köreinek azt a szörnyű veszteséget, melyet 
az eddig való tervszerűtlenség idézett elő 
és jól átgondolt városrendezői és telepí­
tési politikával kell megakadályozni a la­
kosság további kiözönlését. Természetes, 
hogy ehhez a telepítő politikához meg­
felelő közlekedési és adópolitika is kell.

A harmadik csoportja a tennivalóknak 
pedig a városi építkezések helyes irányí­
tása. Ez ismét összefügg közlekedési háló­
zatunk kialakításával és egyáltalában vá­
rosrendezési terveink modern alapokra 
való fektetésével. Amíg ugyanis a telkek 
—  még pedig a legújabb időben megnyi­
tott területeken levők is —  hibás* formá- 
júak, addig a nyugateurópai városok új 
részeihez hasonló modern és kifogástalan 
építkezések létesítése lehetetlen. De külö­
nösen lehetetlenné teszi ezeket teljesen el­
avult ócska építési szabályzatunk, mely 
minden toldozgatás dacára is 40—50 év­
vel maradt el a fejlődéstől.

Egy német könyv azt mondja, hogy a 
város nem egyéb, mint testet öltött építési 
szabályzat.

Az elavult előírásokat betartani nem le­
het s tág tere van az alkudozásoknak, ki­
vételeknek,  ̂egyéni elbírálásoknak. Míg 
eSY építkezés a megkezdés stádiumába 
jut, nemcsak a fővárosi bonyolult utakon 
éŝ  azután a Közmunka Tarácson, hanem 
még a pénzügyminisztériumon is át kell 
bukdácsolni az ügydarabnak, melynek 
sorsa ezek szerint teljesen bizonytalan.

Mindezeken a kérdéseken csak úgy lehet 
segíteni, hogy ha a Budapestet szerető 
nagyközönség egységesen kívánja egy át­
fogó városfejlesztési munka elvégzését. 
Úgy, mint ahogy Mussolini két év alatt 
létrehozta Róma helyes és logikus fejlő* 
désének alapjait.


