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M étszazesztend6

Ufo buda

Buda varos mar kétszaz ‘esztenddvel ez-
elétt is furd6évaros volt és a nemes jmagisz-
tratus annyira tudataban volt ennek, hogy
propagandafiizetet adott ki, amelyet aligha-
nem a pénzes idegent szerette volna idecsalo-
1'atni. Annyi bizonyos, hogy ez az utott-
Jvopott, Oreg, bibliasbetlikkel nyomott német
konyv, melyet a Magyar Tudoméanyos Akadé-
mia konyvtara 6riz, éppen kétszaz esztendd-
ivel ezel6tt jelent meg és azt mondja el, hogy
Jni volt itt a latni valé majdnem &tven évvel
nzutan, hogy Budavara ormarél lehanyatlott
* félhold.

A szokoékuat
€s egyéb nevezetességek

A polgarmester és a tanacs a varos jotevé-
jének, az esztergomi kardinalisnak: herceg
Esterhazy Imrének dicsekszik cl ebben a kis
konyvben, hogy mennyi tdmérdek Budan a
szenzaci6. Mik ezek a latnivalék?! A kiralyi
palota akkor még nem volt készen. Amit
grof Reyal varparancsnok felépitett beléle:
annak a tetejét is felperzselte 1723-ban az a
nagy tiz, amely joforman a fél Budavarat
elpusztitotta- Ellenben mar akkor is készen
ivolt az impozans terjedelmd ,Zeughaus“. A
mai miniszterelndki palota helyén akkoriban
két kaszarnya allott. A Varszinhaz helyén
volt a Karmelitdk temploma; szomszédsaga-
iban épult a Karmelita szerzet rendhaza,
melyben nem is nagyon régen még, a K. K-
Generalkommandd székelt. A Matyas temp-
lom mogoétt, a régi pénziugyminisztérium ha-
zdban kétszaz esztendbvel ezel6tt még a je-
zsuitdk kollégiuma rezideadlt. A mai bellgy-
inmisztérium és a régi Orszagos Levéltar ha-
zahan kétszaz esztendbvel ezel6tt a Klara
apacak laktak. A Klara apacék kolostora ku-
I6nben egyik elsérendld nevezetessége és
bliszkesége volt Budavaranak, mert ebiben a
kolostorban 6rizték a rend alapitéjanak:
Szent Erzsébetnek a fejét. A Klarisszak 6&riz-
ték Szt. Margit csontjait is, aminthogy 6k vi-
gyaztak arra az oltarra is, amelynél egykor
a Szent Sz(iz imadkozott. A mai hely6rségi
templom tornya mar kétszaz évvel ezel6tt is
ilyen csonka volt, mint ma. Ennek pedig az
az oka, hogy a torék varérség agyut rakott a
torony tetejére és onnan tuzelt az ostrom-
lokra. Ezek azonban visszatiizeeltk és bizony
a templom, meg a tornya nagyon megsiny-
lették a felszabadit6 haborat. Koézel a Kar-
melitdk kolostordhoz, korulbelil azon a he-
lyen, ahol ma a honvédelmi minisztérium all.
a torok idékben mecset Allott. Ez a mecset
arrél nevezetes, hogy, a konyv ir6ja szerint.
Kollonics, a késébbi kardinéalis, ebben a
mecsetben tartott Te Deumot, mikor a ke-
resztény seregek Budavarat 1686 szeptember
2-an elfoglaltadk. A konyv szerz6jének ezt az
értestilését a torténettudésok azéta megcéafol-
tak.

Ha mar a nevezetességeknél tartunk, lehe-
tetlen meg nem emlékezni arrél, hogy Kkét-
szaz esztend@vel ezel6tt mar két vizmd szalli-
totta Budavaraba a vizet- A viztorony a Disz
téren allott, kézel a mai Varszinhazhoz. Ez
a vizemel6 szerkezet széllitotta a vizet a Du-
nabol a Varba a térok idejében is .A haboru
azonban ezt az instrumentumot is elpuszti-
totta- Egy Jakob Gaéspar nevil lakatos élesz-
tette fol aztan és tette ismét Uzemképessé a
vizemel8 szerkezetet, melyet az Alagit Pest
felé nézé szaja tdjékan a Duna partjan, két
Jo ereje hozott mozgéasba és szallitotta fel a
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I JjO tanacsok
vizet a Disz téren all6 viztoronyba. De volt
Budéanak ebben az idében egy masik vizmuve
is. Ezt 1718-ban egy Kcrschensteincr Kon-
rad nevl jezsuita frater épitette. Kétoranyi
tavolsagrol 1369 ol és két lab  hosszusagu
6lom- és facsoveken a Kirdly, Doktor és a
Svab nevl kutakbél, a hegyekbdl kapta a
tiszta friss vizet ez a szokékat, mely a mai
budai Varoshaza el6tt allott és tekintettel
arra, hogy elészor Szt. Ignac napjan eredt
meg a friss viz bel6le: a szokékulat Szt. Ig-
nac szobraval ékesitettek fel.

Ami mindent meggyogyit

Nagyban mikodétt mar ebben az idében
a repulé hid is, mely a Rudasfurdé tajéka-
rol a pesti partra, meg vissza szallitott em-
bert, allatot. Es élvezte a varos apraja-
nagyja mar akkor is azokat a pazar élveze-
teket, amelyeket a nagyszer(, gyogyité erejl
torok furd6k kinaltak. Budavaros tiszteletre-
méltéd polgarmestere toviir6l hegyire megma-
gyardzza, hogy mire jok a budai furdék.
Ahogy a leirasbél kivesszik, nincs az a be-
tegség, amelyet Budavaros kétszaz évvel ez-
elétt élt polgarmestere szerint ezek a furdék
meg ne gyégyitottak volna. ,A hideget meg-
melegitik — mondja a kényv —, a nyalkat
feloldjak és gutaltés, meg bénasag ellen
épugy javalva van a firdé melegvize, mint
a katharrusok ellen.” Szemet, tud6t, izzad-
manyt, vi~betegséget, koszvényt orvosol. De
faradsag ellen is j6, mert — amint olvassuk
.minden faradtsag egy eljovendd beteg-
ség hirndke“. A szellemet és a testet felfris-
siti; a gorcs6it elmulasztja, az epebantalma-
kat csillapitja. Kulséleg és belséleg egyarant
hasznal, férfiaknak épagy, mint a ndknek.
Ezeknek a nagyszerd &svanyos vizeknek —
mondja a leirds — van akkora gyoégyito
hatasuk, mint a karlsbadii, a slagenbadi és
a wiesbadeni vizeknek. A budai asvanyos
vizek megfiatalitjdk azokat, akik hasznal-
jak; a gyomorsavtulitengést, az étvagytalan-
sagot elmulasztjak és gyors vérkeringést
idéznek elé.

Kulon szabalyzatot allit o6ssze arrol, mi-
kor kell és miként kell a budai furdéket
hasznalni. Legjobb — mondja az irdas —,
hogyha a 18. és 70. év kozottiek furddnek,
mert 70 éven felil mar egy Kkissé veszedel-
mes a furdés a hévfurdékben. De ha nagyon
vigyaznak az oregek, akkor nem tdrténik
bajuk —, teszi hozza szemérmesen.

L,Furdében enni nem valé. Kozvetlen evés
utdn nincs javallva a furd6." Egyébként
hangsulyozza, hogy nem szabad egyszerre
belemenni a meleg vizbe.

Dr. Stocker recipéi

Dr. Stocker-re, a helyérség orvosara és
Buda varos féfizikusara hivatkozva, néhany
kitiind gyégyszert ajanl a kétszaz esztendds
kényv. Példaul:

Fejfajas ellen alabastrom flastromot ajanl.

Alomkor ellen er6sen illatozé balzsamokat
javai.

Nagy faradsag ellen alkérmodst és kandi-
rozott oitromhéjat komendal.

Ajulas és gyomortémés (székrekedés) el-
len j6 diétat és mértékletes életet.

Er6és szomjusag ellen jé bort, cikoriat
ajanl, de azt mondja, hogy az asvanyviz is
csillapitja az er6s szomjusagot.

lla valakinek gyulladas vagy pirossag je-
lentkezik a bérén, akkor belséleg antimoniu-

mot, diaforétikumot javai; kuls6leg pedig
rakokbol kipréselt nedvekkel kell a pirossa-
got bekenni. Ha a bér foltokat kap
mondja az iras —, azért a furdét tovabb
kell hasznalni. Etvagytalansag esetén gyenge
laxirt, tovabba kénsav- és sog6zt, fliszeres
bort és vermuthot ajanl. De — mint mondja
, @ hideg Benedikliner sem art. Egyéb-
ként jot tesz — magyardzza végul az iras
—, ha a beteget flrdés el6tt peruviai bal-
zsammal és mastikkal bekenik. Ha majban
és vesében gyulladast érez a beteg, igyékj
romlott citrom levét és rozsalinktarat. De
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nem art, hogy ha iszik a flirdé vizébdl is.
Egyébként pedig azt ajanlja, hogy aki beteg
és furdokurat hasznal, éljen diétasan; ne
nyelje forron és hirtelen az ételt; ne igyék
taler6s bort és csak kénezetlen (Umsohlag
nélkdli) bort igyék. Ne izgassa magat; éljen
mérsékleles életet és aki furdét hasznél;
hagyja a furdénkivill a gondokat, melyek
betegséget elfidézték.

ime, ezek voltak azok az orvossagok, ipe-
lyek kétszdz esztenddvel ezel6tt minden bajt
és betegséget meggyogyitottak Budan.

Pasztor Mihaly



