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NYILATKOZIK DR. GYBRGYAI KAROLY, A FOVAROS VEZETO

Az orszag févarosanak
egészségligyi helyzete, az ez-
zel kapcsolatos fejlesztési ter-
vek mindig kozérdekl6désre
tarthatnak szamot. Felkeres-
tuk dr. Gyergyai Kérolyt, Bu-
dapest vezetd f6orvosat, s az
idei tervekkel kapcsolatban
néhany kerdést tettlink fel.
Az alabbiakban koézoljik az
ezekre adott valaszokat.

Milyen f6 feladatok
allnak Budapest egész-
ségugyi iranyité szervei
és egész héalézata el6tt
az idén az alapellatéas
fejlesztésében?

— A terlleti gondozassal
kezdeném. A f6varosban ez
1963. ota folyik rendszere-
sen. Koi'zeti orvosaink jelen-
legi elfoglaltsaga nem ~ teszi
lehetévé a gondozasi csopor-
tok tovabbi bdvitését; f6 fel-
adatunk jelenleg a megszer-
vezett Kategoriakban a gon-
dozés szinvonalanak a javita-
sa. A gondozasban mint
ismeretes — a korzetek mel-
lett a kdrhazak és rendel6in-
tézetek is részt vesznek, az
intézeti és a terlleti gondozas
iranyelvei azonban meég nin-
csenek kidolgozva. A kozeli
hetek, hdnapok egyik fontos
feladata, hogy a gondozéasnak
ezt az elvi programjat, amely
meghatarozza a korhazak, a
rendel6intézetek, a korzetek
feladatait, egyUttmdkodésik
mddozatait a gondozasbhan, el-
készitsik. Ennek alapjan fog-
juk osszehangolni az intézeti
és a terileti gondozast.

Bowll a korzeti
gooand héldzat

Ki kell bdvitenink ebben
az évben a korzeti apoléndi
rendszert. A Trefort utcai
rendel6intézet tapasztalatai
szerint a még hiany-
z6 korzeti  apolongi  lét-
szdmot az asszisztensi allasok
atszervezésével meg lehet ol-
dani. Gyakorlati tapasztalat,
hog?/ asszisztensre és korzeti
apolonére kalén-kulén nincs
szUkség; a két allas dsszevon-
hat6. Hiszen a korzeti apoléné
csak akkor tud szakszer(ien
tevékenykedni a terileten, ha
a sziikséges utasitasokat kor-
zeti orvosatdl a rendelésen
minden betegre vonatkozdan
megkapja. Részt Kkell tehat
vennie a korzeti orvos rende-
lésén, igy tehat ésszerli az
asszisztensi &llas atszervezése.

A gyermek-korzeti orvosi
ellatds "boévitésére csak Oszt6l
kerulhet majd sor. A szik-
séges el6késziileteket azonban
(gyermekszakorvosok,  védoé-
nok biztositasa) mar ezekben
a honapokban meg kell tenni.

A korzeti orvosok munka-
korulményeinek javitasara
folytatni kivanjuk a kerule-
tekben a kis rendel6knek sza-
kositott korzeti orvosi rende-
I6kké torténd Osszevonasat; a
folyamatban 1év6  komplex

beruhazasokbol is ilyen sza-
kositott korzeti orvosi rende-
I6ket kell létesiteni. Felll
fogjuk vizsgalni az orvosi
korzetek lélekszamat  vala-
mennyi  keriletben, s az itt

mutatkozé aranytalansagokat
— az egészségugyi ellatas ja-
vitdsa érdekében — megszin-
tetjuk.

— Hallhatnank-e vala-
mit az Uzemorvosi ella-
tds és a rendel@intézeti
szakellatas fejlesztési ter-
veirél?

— Az élet itt is j0 néhany
roblémat vetett fel az utob-
i id6ben. igy kozismert, hogy
a gondozasi munka a korze-
tekben és az Uzemekben ma
még parhuzamosan folyik; ez
ésszer(itlen, s ezért foglalko-
zunk az Uzemi és a Kkorzeti
gondozads  dsszehangolasanak
modozataival. Az alkoholelle-
nes kiizdelem eredményessé-
gének biztositasdra meg akar-
Juk szervezni az alkoholelvo-
nokbél kibocsatott dolgozok

Uzemi utbgondozasat. S végul
még_egy tervink: nyilt rend-
szer(i Uzemi rendel6t kiva-
nunk létesiteni — az Uzemek

anyagi tamogatasaval — az
ngesijlt Izzoban és a Ganz-
MAVAG-ban. Mindkett§ ter-
vezése folyamatban van.

Fellivizzgdljak a szakonvosi rendelGintezetek
it Ao

Ami a rendelGintézeti szakel-
latés fejlesztését illeti, itt abbdl
kell kiindulnunk, hogy a szak-
orvosi  rendel§intézetek dra-
szdmai az altaluk ellatott la- j
kossag lélekszamahoz viszo-
nyitva igen jelent6s kulonbsé-
geket mutatnak. Ezért vala-
mennyi szakorvosi rendel8in-
tézetiink kihasznaltsagat felil
fogjak vizsgalni, s a szlksé-
ges atszervezéseket az ara-
nyositas érdekében — termé-
szetesen kell6 megfontolassal
— végre fogjék hajtani.

A lakbssag széles kdrében
kedvez6 visszhangot keltett a
tavaly nyolc keruletben meg-
szervezett reumagondozas.
Most mar ennek is vannak
altaldnosithaté tapasztalatai;
amelyek felhasznalasaval maés
keriletekben is meg kell szer-
vezni a reumagondozast. Lé-
nyegében hasonl6 feladatain!?
adédnak az alkoholelvoné
rendelésekkel kapcsolatban. A
mar muakod6é @ Soroksari  Gti
Detoxikalé Allomas teher-
mentesitésére Budan Gj allo-
mas felallitasat kell elokészi-
teni. A déli és éljszakai orvosi
Ugyeletes szolgalat mikodését
is feltl fogjuk vizsgalni, hog
a hianyossagok megsziinteté-
sevel s a technikai felszerelés
tovabbi fejlesztésével tokéle-
tesebbé tegyik.

— Mi a helyzet az
anya- és gyermekvéde-
lemben? Miben latja an-
nak lehet6ségeit, hogy az
egészséglgyi ellatas hata-
sosabba valjék ezen a te-
ruleten?

— Ismeretes, hogy Budapest
népmozgalmi helyzete az el-
mult években valamit vissza-
esett. A szlletések szdménak
nagy foka csokkenése, az ebbdl
eredd természetes fogyas mel-
lett a mortalitas nem javult
kell6képpen.  Ennek egyik
legfontosabb oka a csecsemé-
halandésag lassu Gtem( csok-
kenése. Az anya- és gyer-
mekvédelemben jelentds
eredményeket értiink ‘el, vi-

kés6i csecsemdéhalalozas,
rendkivul kis mérvii a Kkis-
dedhalalozés, de nem tudtunk
kell6képpen megbirkézni meg
a szllés kordli Gjszalétt ha-
lalozéssal. Az utobbi évek-
ben példatlan  mértékben
emelkedett a  koraszulottek
ardnya az Ujszilottek kozott.
Ez természetesen nemcsak a

gyermekvédelem probléma-
Ja, széles Kkorl tarsadalmi
okai és kovetkezményei s
vannak.

Héterben a terhesgendozés

Mindez a feln6tt lakossag
preventiv egészségvedelme
erdekében  figyelmunket a
szulészeti ellatas felé iranyit-
{]a. Tisztdban vagyunk azzal,
ogy ez az a szakterulet, ahol

rendkivil nehéz szamottev6

eredményt  elérni.  Mégis,
problémaink sulyosbodasa
eréfeszitéseink fokozasat

igénylik. A gyermekvédelmi
munka hatékonysaga szem-
pontjabdl jo keretdl szolgal
az 1960-t6l Kiépitett egységes
szervezet; az idén az egységes
gyermekorvosi hal6zat ~ koor-
dindlt mdkodésének szerve-
zeti és gazdasagi feltételeit
kell ~megteremtentink. Arra
térekszunk, hog%/

szervezeti keretbe
sebbé, alaposabba
gondozasi munkat.

— Hogyan proébalnak
lépést  tartani tandcsi
egészségligyi szerveink —a
kozépkader képzésben je-
lentkezd legfontosabb
feladatokkal?

— Tobbiranyu, 6sszehangolt
terveink vannak ezzel Kkap-
csolatban. A g){grmekkc’),rhé-
zakban és (jszulott osztalyo-
kon szakképzettséget igényl6
munkakdrben dolgozék utan-
potlasanak  biztositasara (j
gyermekapoléndé-képzd iskolat
letesitink. Jelenleg’ ugyanis
megkozelitéen sincs ezekben
az iskoldkban annyi féréhely,
amennyi az  utanpotladshoz
sziikséges lenne. A két kislét-

ebben az (j
n rendszere-
tegyuk a

lagviszonylatban is alacsony aiszamu iskoldnak minddssze 70
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rendes, egésznapos, és 80—100,
munka melletti tanuléja van;
a tanulmanyi id6 két, illetve
harom év. A képzés ilyen
Uteme mellett az évenként je-
lentkezd igényeket nem tud-
juk kielégiteni. Ezért Vvalt
sziikségesse Uj gyermekapolo-
nd-képz6 iskola letesitése.

U egeszsagigyl szakiskdla

Az (j iskoldban 40 egész-
napos bejar6 és 100 munka
mellett tanuld lesz. Az utén-
B()tlést azonban még ez sem
iztositja. Egésznapos iskola-
ba budapesti lakos (tehat be-
jaré tanuld) az ismert okok
miatt nem jelentkezik kellé
szdmban; ezért elsdsorban a
munka mellett tanuldk létsza-
mat emeljuk a gyermekapolo-
né- képz6 iskolaban is. Erre a
célra tanfolyamos allasokat
kell biztositani, hogy a mun-
kahelyek az oktatassal
egyuttjaré idokiesést és egyéb
terheket jobban el tudjak vi-
selni, s nem utols6sorban
azért, hogy az oktatas szinvo-
nala megfelelhessen a kove-
telményeknek.

Egészségugyi intézményeink
szakképzet munkaerével vald
ellatdsaban legnagyobb hiany
apolondi, gyermekapolondi  és
gondozéndi szakon mutatko-
zik. A problémat itt csak fo-
kozza, hogy a korzeti apolo-
néi halozat fejlesztése a kor-
haztol vonja el nagy szamban
a legjobb munkaerdket. Ezen
a helyzeten javitana az, ha a
févaros részére tervezett kor-
zeti apoléndvéri létszamfejlesz-
tést egy évvel koradbban kap-
nank meg, s igy az allasokon
tarjfotyamos apolénéket ké-
peznénk. Ez azt eredményez-
né. hogy a kdrhazakbodl kor-
zeti apolon6éi munkakdrbe ta-
voz6 okleveles apolonbék he-
lyett képzett apoldnéket tud-
nank beallitani.

Sok fontos problémat sorol-

hatnék meg, de azt hiszem,
»mutatéba™ ennyi is elég. Bi-
Izonyosak  vagyunk  abban,

hogy egészségugyi dolgozoink
és Iranyit6 szerveink jo mun-
kdjaval, a tanacsok és a la-
kossag hatékony tamogatasa-
val e problémak megoldasa-
ban Ujabb 1épést teszink el6-
re — fejezte be nyilatkozatat
dr Gyergyai Karoly, févarosi
vezetd foorvos.
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